TENNISCAMP JU
7.—1. JuLl 2025

Fiir Kinder und Jugendhche von 9 blS 18 Jahren Anmeldung:
http://www.tennis-in-frankfurt.de/anmeldung-sommercamp/

PROGRAMM

Montag bis Donnerstag 10 bis 15 Uhr

10.00 Uhr Aufwarmen, Vielseitigkeitstraining, verschiedene
Sportarten z.B. FuRball, Handball, Volleyball,
Beachtennis etc.

10.30 Uhr Tennistraining je nach Spielstarke, Technik-,
Taktiktraining

13.00 Uhr Mittagessen

14.00 Uhr bis 15 Uhr freies Spiel, freiwillig

Bei Regen findet das Training in der Halle statt!

Freitag 10 bis 15 Uhr

10.00 Uhr Abschlussturnier

13.00 Uhr Siegerehrung und Mittagessen

14.00 Uhr Freibad, je nach Wetterlage, freiwillig

Kursgebiihr: Mitglieder der Tennisabteilung: 235 Euro,
Gaste: 305 Euro (incl. Essen)
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